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  مادر شكاك سردرد ميگرني پسرش را برطرف مي سازد 
  

  سلام به همگي 
  

بالاخره هر چه باشد . پائولا پرستون هم مثل بسياري ديگر در ابتدا به ئي اف تي مشكوك بود 
شك او با وجود اينكه با موفقيت آن را بر روي چند مورد به كار .  مي آيدكمي به نظر عجيب 

تي ايمان پيدا كرد كه آن را با موفقيت بر روي سردردهاي ميگرني وق. گرفته بود ادامه داشت 
  .پسرش به كار گرفت 

  
  به شما علاقه دارم ، گري 

  
  نوشتة پائولا پرستون 

  
  گري عزيز 

  
علتش تعداد مواردي . دو سال پيش كه پايگاه اينترنتي تو را ديدم به آن بسيار مشكوك بودم 

بهر حال مجذوب آن شدم و تصميم گرفتم . آنها پرداخت بود  كه  با  ئي اف تي  مي شد  به 
  .سي دي هاي دروس پايه ئي اف تي را سفارش دهم 

  
حتي پس از اينكه ئي اف تي را با موفقيت بر روي مسائل مختلف جسمي و روحي كه داشتم 

فكر مي كردم كه ضمير ناخودآگاهم به شكلي مرا كمك . بكار بردم باز هم كمي مشكوك بودم 
بنابر اين تصميم گرفتم ئي اف تي . دليلش اين بود كه از نتايج آن بسيار راضي بودم . نمايد مي 

  .را بر روي يك فردي كه نمي داند ئي اف تي چيست بيازمايم 
  

وقتي منتظر غذا بوديم ديدم چهره اش بنظر . چند روز بعد پسرم مرا براي صرف ناهار بيرون برد 
  . فاقي افتاده و او پاسخ داد ميگرنش در حال شروع است پرسيدم چه ات. گرفته مي آيد 

  
. او وقتي ميگرن ميگرفت از نور ، صدا و غذا دوري مي كرد و يكراست به بستر مي رفت 

موافقت بنابراين از او پرسيدم آيا اجازه مي دهد يك چيز احتمالاً مفيد را امتحان كنم و او هم 
بدون اينكه از او بخواهم چيزي بگويد يا بر خودش ضربه اي بزند از ميانبر ئي اف تي . كرد 

لازم نيست بگويم كه . قبل از اينكه تمام شود صداي آه آسودگي اش را شنيدم . استفاده كردم 
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ميم از آن به بعد مريد ئي اف تي شدم و همانجا تص. تعجب از چهره هر دوي ما خوانده مي شد 
  . گرفتم ساير سي دي هارا هم بگيرم 

  
 پائولا پرستون 

 
    نكته

هر چند كه ئي اف تي موجب دستيابي به نتايج باليني قابل توجهي شده است ولي بايد در نظر داشت كه هنوز در مرحله آزمايش قرار دارد و لذا كاربران آن 
به علاوه گري كريگ و فرهاد فروغمند هيچ مدرك پزشكي ندارند و ئي اف تي را .  بگيرند و مردم عادي بايد مسئوليت كامل استفاده از آن را به عهده

اكيداً . صرفاً به عنوان وسيله اي براي كمك به مردم در اختيار آنان قرار مي دهند و لذا مسئوليت استفاده از آن را در هيچ شرايطي به عهده نمي گيرند 
در . مراجعه كنند ) در انواع شاخه هاي سلامتي (  اف تي بر روي مشكل خاصي استفاده نمايند به افراد حرفه اي توصيه مي شود افرادي كه مايلند از ئي

.هر حال مسئوليت استفاده از آن به عهدة خود استفاده كنندگان است   
 


